
TALLA 3

P
A
R
E
D

INSTRUCCIONES



Imprime en tamaño carta las páginas 
correspondientes a las tallas que te 
interesa verficar.



Con una regla, comprueba que la línea gris 
mide 5 cm. Así sabremos que la escala es 
la correcta. Si tiene otra medida, asegúrate 
de estar imprimiendo al 100%.



Dobla sobre la línea de modo que el talón 
quede al borde de la hoja.



Alinea el doblez contra una pared. Con el 
cuerpo contra la pared, pisa dentro del 
contorno. Si tu pie es más grande, prueba 
la siguiente talla.

 5 CM



TALLA 4

P
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D

INSTRUCCIONES



Imprime en tamaño carta las páginas 
correspondientes a las tallas que te 
interesa verficar.



Con una regla, comprueba que la línea gris 
mide 5 cm. Así sabremos que la escala es 
la correcta. Si tiene otra medida, asegúrate 
de estar imprimiendo al 100%.



Dobla sobre la línea de modo que el talón 
quede al borde de la hoja.



Alinea el doblez contra una pared. Con el 
cuerpo contra la pared, pisa dentro del 
contorno. Si tu pie es más grande, prueba 
la siguiente talla.

 5 CM



TALLA 5

P
A
R
E
D

INSTRUCCIONES



Imprime en tamaño carta las páginas 
correspondientes a las tallas que te 
interesa verficar.



Con una regla, comprueba que la línea gris 
mide 5 cm. Así sabremos que la escala es 
la correcta. Si tiene otra medida, asegúrate 
de estar imprimiendo al 100%.



Dobla sobre la línea de modo que el talón 
quede al borde de la hoja.



Alinea el doblez contra una pared. Con el 
cuerpo contra la pared, pisa dentro del 
contorno. Si tu pie es más grande, prueba 
la siguiente talla.

 5 CM



TALLA 6

P
A
R
E
D

INSTRUCCIONES



Imprime en tamaño carta las páginas 
correspondientes a las tallas que te 
interesa verficar.



Con una regla, comprueba que la línea gris 
mide 5 cm. Así sabremos que la escala es 
la correcta. Si tiene otra medida, asegúrate 
de estar imprimiendo al 100%.



Dobla sobre la línea de modo que el talón 
quede al borde de la hoja.



Alinea el doblez contra una pared. Con el 
cuerpo contra la pared, pisa dentro del 
contorno. Si tu pie es más grande, prueba 
la siguiente talla.

 5 CM



TALLA 7

P
A
R
E
D

INSTRUCCIONES



Imprime en tamaño carta las páginas 
correspondientes a las tallas que te 
interesa verficar.



Con una regla, comprueba que la línea gris 
mide 5 cm. Así sabremos que la escala es 
la correcta. Si tiene otra medida, asegúrate 
de estar imprimiendo al 100%.



Dobla sobre la línea de modo que el talón 
quede al borde de la hoja.



Alinea el doblez contra una pared. Con el 
cuerpo contra la pared, pisa dentro del 
contorno. Si tu pie es más grande, prueba 
la siguiente talla.

 5 CM


